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АДАПТИРОВАННАЯ РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА 

УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА ДЛЯ ДЕТЕЙ

СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

(Старшая и подготовительная группы)

Составитель:

учитель-дефектолог

Гребенюк И.В.

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

Введение
Современные требования определяют новое представление о содержании и организации модели образовательного процесса, ориентированного на личность воспитанника. Взрослый выступает для ребенка в качестве эталона для подражания, источника знаний – энциклопедиста, источника оценочных суждений – эксперта, помощника и защитника. Взрослый – это посредник, связующее звено между ребенком и окружающей его действительностью. Он обеспечивает не только удовлетворение естественных нужд ребенка, но и социализацию всех его психических проявлений. В совместной со взрослым деятельности ребенок приобретает способность следовать правилам, контролировать себя и управлять некоторыми поступками и психическими процессами.

Рабочая программа разработана с учетом целей и задач основной образовательной программы дошкольного образования, потребностей и возможностей воспитанников образовательного учреждения.

1.1. Пояснительная записка
Рабочая программа учителя-дефектолога предназначена для работы с детьми старшего дошкольного возраста (старшей и подготовительной групп) с задержкой психического развития детских дошкольных учреждений. 

Программа составлена в соответствии:

- с Законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской  Федерации»,

- Приказом Министерства образования и науки РФ от17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»,

- Приказом Министерства образования и науки РФ30.08.2013 №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования (зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 №30038),

-Постановлением Главного государственного врача РФ от 15.05.2013 г. №26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (зарегистрировано в Минюсте России 29.05.2013 №28564),

-      «Конвенцией о правах ребенка» 1989 г,

-  «Конституцией РФ» ст.43. 72, 

-на основе программы С.Г. Шевченко «Программа коррекционно-развивающего воспитания и подготовки к школе детей с ЗПР», 

-методических разработок Н. Ю. Боряковой, М.А. Касициной, Е.А.Екжановой, Е.А.Стребелевой.

- Уставом Муниципального дошкольного  образовательного учреждения  «Детский сад № 185»

-разработками отечественных ученых в области общей и специальной педагогики и психологии. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей.

Рабочая программа включает в себя образовательныме области: «Познавательное развитие», «Речевое развитие»  . В программе определены виды интеграции образовательных областей и целевые ориентиры развития ребенка. («Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», «Социально – коммуникативное развитие».) 

Содержание программы определено с учетом дидактических принципов, которые для детей с ЗПР приобретают особую значимость: от простого к сложному, систематичность, доступность и повторяемость материала. 

1.2.  Психолого-педагогическая характеристика детей с ЗПР
У детей данной категории все основные психические новообразования возраста формируются с запаздыванием и имеют качественное своеобразие. Для них характерна значительная неоднородность нарушенных и сохранных звеньев психической деятельности, а так же ярко выраженная неравномерность формирования разных сторон психической деятельности.

Такие дети не имеют нарушений отдельных анализаторов и крупных поражений мозговых структур, но  отличаются  незрелостью  сложных форм поведения, целенаправленной деятельности на фоне быстрой истощаемости, утомляемости, нарушенной работоспособности, в основе ЗПР – органическое заболевание ЦНС.

Кроме того, у детей с задержкой психического развития, в отличие от олигофрении отсутствует инертность психических процессов, они способны не только принимать и использовать помощь, но и переносить усвоенные навыки умственной деятельности в другие ситуации. С помощью взрослых они могут выполнять предлагаемые им интеллектуальные задания на близком к норме уровне.

Категория детей с задержкой психического развития крайне неоднородна. У одних их них на первый план выступает замедленность становления эмоционально-личностных характеристик и произвольной регуляции поведения. Эти дети с различными формами инфантилизма. У этих детей задержано формирование личностной готовности к обучению.

При других формах задержки психического развития преобладает задержанное развитие различных сторон познавательной деятельности.

Речевые нарушения проявляются в недостаточности  развития  всех  сторон  речи, фонетико-фонематической,  лексико-грамматической и особенно связной речи. Недостаточная сформированность устной речи сочетается с недоразвитием фонематического анализа.

Все дети посещают коррекционные группы, а так же проходят лечение психиатра или невролога. Возрастные группы – старшая, подготовительная.

Возрастные психологические особенности дошкольников 5 - 6 лет с задержкой психического развития.

· низкий уровень развития восприятия (по сравнению с нормально развивающимися сверстниками); 
· отклонения в развитии внимания: неустойчивость, рассеянность, низкая концентрация, трудности переключения; 
· неравномерная работоспособность; 
· отклонения в развитии памяти: заметное преобладание наглядной памяти над словесной, большая сохранность непроизвольной памяти по сравнению с произвольной, недостаточный объём и точность запоминания; 
· выраженное отставание и своеобразие обнаруживается и в развитии познавательной деятельности: дети не владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах, времени и пространстве. 
· нарушен поэтапный контроль над выполняемой деятельностью: они часто не замечают несоответствия своей работы предложенному образцу, не всегда находят допущенные ошибки, даже после просьбы взрослого проверить выполненную работу. 
· снижена потребность в общении как со сверстниками, так и со взрослыми. 
· нарушения речи: одни используют довербальные средства общения, другие пользуются простой фразой, аграмматичной, структурно нарушенной; 
Возрастные психологические особенности дошкольников 6 – 7 лет с задержкой психического развития.

· ослаблено здоровье и отмечается сниженный уровень физического и психофизического развития; 
· несформирована мотивационная готовность. Даже если ребенок хочет идти в школу, в большей степени его привлекает учебная атрибутика - в школе он будет играть, а не учиться; 
· отмечается низкий уровень эмоционально-волевой готовности. Ребенок не может подчиниться правилам дисциплины, неспособен к длительным интеллектуальным усилиям; 
· несформированны все структурные компоненты учебной деятельности; 
· испытывают трудности при выполнении заданий, связанных на развитие мелкой моторики; 
· непроизвольное внимание развито значительно лучше, чем произвольное; 
· несоответствие между уровнем наглядно действенных операций и словесно-логического мышления; 
· могут быть нарушены эмоциональные контакты с близкими взрослыми, дети слабо ориентируются в нравственно-этических нормах поведения. 
Оценка индивидуального развития психических процессов детей 5-7 лет
Психолого-педагогическая диагностика проводится учителем-дефектологом по методикам: С. Д. Забрамной «Практический материал для проведения психолого-педагогического обследования детей», «Владос», 2002. Е. А. Стребелевой «Психолого – педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста» /Методическое пособие «Просвещение» М., 2005 .

На начало учебного периода все дети отличались низкой познавательной активностью. В связи с недостаточностью интегральной деятельности мозга дети затруднялись в узнавании непривычно представленных предметов и изображений, им трудно было соединить детали рисунка в единый смысловой образ.
Одной из характерных особенностей детей с ЗПР является отставание в формировании у них пространственных представлений, недостаточная ориентировка в частях собственного тела,   недостаточность тонкой моторики.

Все дети имеют проблемы в развитии активного внимания, произвольной памяти, логического мышления и связной речи.

1.3. Цели деятельности по реализации адаптированной образовательной программы дошкольного образования детей с ЗПР
Программа ставит перед собой следующие цели и задачи.

Основная цель рабочей программы – формирование у детей знаний об окружающем мире, развитие элементарных математических представлений и всестороннее развитие психических процессов.

Задачи:

1. Осуществление ранней диагностики, определение путей профилактики и координации психических нарушений. 

2. Подбор, систематизация и совершенствование приемов и методов работы дефектолога в соответствии с программным содержанием. 

3. Всестороннее развитие всех психических процессов с учетом возможностей, потребностей и интересов дошкольников. 

1.4. Принципы и подходы к формированию рабочей программы

Принципы:

1. Принцип системности опирается на представление о психическом развитии как о сложной функциональной системе, структурной компоненты, которой находятся в тесном взаимодействии. Системность и комплексность коррекционной работы реализуются в учебном процессе благодаря системе повторения усвоенных навыков,опоры на уже имеющиеся знания и умения, что обеспечивает поступательное психическое развитие.

2. Принцип развития предполагает выделение в процессе коррекционной работы тех задач, которые находятся в зоне ближайшего развития ребенка. 

3. Принцип  комплексности  предполагает,  что  устранение  психических  нарушений должно носить медико-психолого-педагогический характер, т.е. опираться на взаимосвязь всех специалистов ДОУ. Программа предусматривает полное взаимодействие и преемственность действий всех специалистов детского учреждения и родителей дошкольников.

Совместная работа учителя-дефектолога и воспитателя является залогом успеха коррекционной работы. Комплексный подход обеспечивает более высокие темпы динамики общего и психического развития детей. Воспитатель закрепляет сформированные умения, создает условия для активизации познавательных навыков.

4. Принцип доступности предполагает построение обучения дошкольников на уровне их реальных познавательных возможностей. Конкретность и доступность обеспечиваются подбором коррекционно-развивающих пособий в соответствии с санитарно-гигиеническими и возрастными нормами. 

5. Принцип последовательности и концентричности усвоения знаний предполагает такой подбор материала, когда между составными частями его существует логическая связь, последующие задания опираются на предыдущие. Такое построение программного содержания позволяет обеспечить высокое качество образования. Концентрированное изучения материала служит также средством установления более тесных связей между специалистами ДОУ. В результате использования единой темы на занятиях дефектолога, воспитателя, логопеда, музыкального руководителя дети прочно усваивают материал и активно пользуются им в дальнейшем. Коррекционная работа должна строится так, чтобы способствовать развитию высших психических функций: внимания, памяти, восприятия, мышления. 

6. Обеспечение   психолого-педагогической   поддержки   семьи   и   повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

1.5. Планируемые результаты освоения рабочей программы 

В старшей группе проводятся подгрупповые занятия по развитию элементарных математических представлений 1 раз  в неделю, подгрупповые занятию по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи – 2 раза в неделю. 

В результате коррекционно–образовательной работы к концу года дети в старшей группе умеют  :
составлять числа 2—5. 

сравнивать предметы по размеру, цвету, форме; 

считать различные предметы в пределах 10, 

 отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»; 

  отсчитать заданное количество предметов и уметь обозначить количество соответствующим числительным; 

сравнивать две группы предметов на основе практических упражнений и выяснять, где предметов больше, меньше, одинаково; 

практически иллюстрировать состав чисел 2—5 из отдельных единиц и из двух меньших чисел; 

ориентироваться на странице альбома и листе бумаги (различать верх, низ, левую, правую часть, середину и т.п.); 

понимать смысл слов: между, за, перед, раньше, позже. 

ОБЩИЙ КРУГОЗОР

· Фамилия, имя. 
· Дата рождения. 
· Свой возраст. 
· Имя и отчество родителей. 
· Домашний адрес. 
· В какой стране живет. 
· Знание животных (диких, домашних,). 
· Знание растений. 
· Знание профессий, видов спорта, транспорта. 
· Быт людей. 
· Времена года, месяцы, дни недели. 
РЕЧЬ
· Артикуляция, произношение. 
· Отвечать на вопросы и задавать их. 
· Строить рассказы по картинкам. 
· Сочинять сказки. 
· Составлять предложения. 
· Заучивать наизусть стихи. 
ВНИМАНИЕ

· Выполнять задание, не отвлекаясь около 7 минут. 
· Находить 4-5 отличий между предметами. 
· Удерживать в поле зрения 6-8 предметов. 
· Выполнять самостоятельно задания по предложенному образцу. 
· Уметь находить одинаковые предметы.
 
ПАМЯТЬ

· Уметь запоминать не менее 5 предложенных предметов или названных слов. 
· Уметь запоминать и рассказывать стихотворения, потешки, загадки. 
· Пересказывать близко к тексту рассказы или сказки. 
· Рассказывать по памяти содержание сюжетной картинки. 
· Запоминать ряды цифр (от 2 до 5) зрительно и на слух. 
· Запоминать и повторять фразы, состоящие из 4-5 слов. 
· Рассказывать о событиях своей жизни, вспоминая некоторые подробности. 
· Различать и правильно называть основные цвета. 
· Различать явления природы. Правильно определять последовательность времен года, порядок дней недели, части суток. Понимать значение слов «позавчера», «вчера», «сегодня», «завтра», «послезавтра». 
· Отвечать на вопросы: «Как называется наша планета (город, в котором ты живешь)? 
· Уметь выстраивать последовательность событий и составлять связный рассказ по картинкам. 
· Классифицировать предметы в группы по определенным признакам. 
· Подбирать подходящие предметы друг к другу, связывая их между собой по смыслу. 
· Самостоятельно подбирать подходящий узор на большой картинке и на маленькой. 
· Находить предмет в группах, не подходящих к общим признакам. 
МЕЛКАЯ МОТОРИКА

· Уметь владеть карандашом и кистью при разных приемах рисования. 
· Изображать в рисунке несколько предметов, объединяя их единым содержанием. 
· Штриховать или раскрашивать рисунки, не выходя за контуры. 
· Передавать в рисунке форму предмета, пропорции, расположение частей. 
· Уметь копировать простейшие рисунки.
В подготовительной группе проводятся подгрупповые занятия по развитию элементарных математических представлений 2 раза в неделю, подгрупповые занятия по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи – 2 раза в неделю. 

В результате коррекционно–образовательной работы к концу года дети в подготовительной группе умеют:
· Читать и записывать числа до 10; присчитывать и отсчитывать по единице в пределах 10; решать простые арифметические задачи с помощью сложения и вычитания; распознавать геометрические фигуры; пользоваться знаками и обозначениями; +, -, =, >, <, 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10. Ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости. 
· Выбирать и группировать предметы в соответствии с познавательной задачей; высказывать разнообразные впечатления о предметах окружающего мира; 
· знать правила поведения в общественных местах и на улице. 
· Знать характерные признаки времен года и соотносить сезоны, особенности жизни людей, животных, растений. 
ОБЩИЙ КРУГОЗОР

· Фамилия, имя. 
· Дата рождения. 
· Свой возраст. 
· Имя и отчество родителей. 
· Домашний адрес. 
· В какой стране живет. 
· Знание животных (диких, домашних, северных и южных стран). 
· Знание растений. 
· Знание профессий, видов спорта, транспорта. 
· Быт людей. 
· Уметь объяснить закономерности природных явлений. 
· Времена года, месяцы по сезонам, дни недели. 
РЕЧЬ
· Артикуляция, произношение. 
· Отвечать на вопросы и задавать их. 
· Строить рассказы по картинкам. 
· Сочинять сказки. 
· Составлять предложения. 
· Заучивать наизусть стихи, прозу. 
ВНИМАНИЕ

· Выполнять задание, не отвлекаясь около 15 минут. 
· Находить 5-6 отличий между предметами. 
· Удерживать в поле зрения 8-10 предметов. 
· Выполнять самостоятельно задания по предложенному образцу. 
· Копировать в точности узор и движение. 
· Уметь находить одинаковые предметы. 
ПАМЯТЬ

· Уметь запоминать не менее 7-8 предложенных предметов или названных слов. 
· Уметь запоминать и рассказывать стихотворения, потешки, загадки. 
· Пересказывать близко к тексту рассказы или сказки. 
· Рассказывать по памяти содержание сюжетной картинки. 
· Запоминать ряды цифр (от 4 до 6) зрительно и на слух. 
· Запоминать и повторять фразы, состоящие из 7-8 слов. 
· Рассказывать о событиях своей жизни, вспоминая все подробности. 
· Различать и правильно называть все цвета и оттенки. 
· Различать явления природы. Правильно определять последовательность времен года, порядок дней недели, части суток. Понимать значение слов «позавчера», «вчера», «сегодня», «завтра», «послезавтра». 
· Отвечать на вопросы: «Как называется наша планета (город, в котором ты живешь)? Назови столицу нашей Родины». 
МЫШЛЕНИЕ

· Уметь выстраивать последовательность событий и составлять связный рассказ по картинкам. 
· Классифицировать предметы в группы по определенным признакам. 
· Подбирать подходящие предметы друг к другу, связывая их между собой по смыслу. 
· Самостоятельно подбирать подходящий узор на большой картинке и на маленькой. 
· Находить предмет в группах, не подходящих к общим признакам. 
· Решать простые логические задачи и из трех предметов выбирать нужный. 
· Выстраивать логический ряд из фигур. 
МЕЛКАЯ МОТОРИКА

· Свободно владеть карандашом и кистью при разных приемах рисования. 
· Изображать в рисунке несколько предметов, объединяя их единым содержанием. 
· Штриховать или раскрашивать рисунки, не выходя за контуры. 
· Ориентироваться в тетради в клетку или в линейку. 
· Передавать в рисунке точную форму предмета, пропорции, расположение частей. 
· Уметь копировать простейшие рисунки.
1.6. Перечень программ, необходимых для осуществления коррекционно-образовательного процесса

	Основные:
	Дополнительные:

	1. Основная образовательная программа
дошкольного образования  

	1.Г.В. Шевченко «Подготовка детей к школе с задержкой психического развития». 1, 2 книга, М. –Школьная пресса»: 2004.



	
	

	


II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Содержание коррекционно-педагогической работы
Коррекционно-образовательный процесс осуществляется на основе взаимодействия специалистов образовательного учреждения (музыкального руководителя, воспитателя, инструктора по физической культуре), специалистов в области коррек​ционной педагогики (учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога), медицинских ра​ботников дошкольного образовательного учреждения  .

	Форма работы
	Регламент
	Цель
	Специалисты
	Предполагаемый результат

	Комплексное диагностиче​ское изучение детей
	Сентябрь 1—2 не​деля
	1. Выявить уровень возможно​го освоения образовательной программы.

2. Разработать содержание коррекционно-развивающих планов работы с ребёнком, и лечебно-реабилитационных мероприятий на основе полу​ченных результатов.
	Дефектолог и логопед группы, воспитатели, педагог-психолог, педиатр, инструктор-физкультуры, музыкальный руководитель
	1. Протоколы диагностики

2. Планы индивидуальной и коррекционно-развивающей работы (учесть потребности и возможности ребенка к са​мостоятельному развитию и на этой основе осуществить максимальную индивидуа​лизацию обучения и воспи​тания)

	Мониторинг образователь​ного процесса (начало учеб​ного года)
	Сентябрь

1-3
неделя
	Выявить уровень владения не​обходимыми навыками и уме​ниями по образовательным областям, индивидуальные особенности развития каждого обучающегося
	Дефектолог, логопед воспитатели группы, педагог-психолог, музыкальный руково​дитель, инструктор по физкультуре.
	1. Карты освоения образо​вательной программы, инте​гративных качеств детей.

2. План работы с ребёнком по итогам мониторинга.


	Мониторинг образователь​ного процесса (конец учеб​ного года)
	Май 3—4 не​деля
	1. Определить степень освое​ния ребёнком образовательной программы и влияния образо​вательного процесса на развитие ребёнка
	Дефектолог, логопед воспитатели группы, педагог-психолог, музыкальный руково​дитель, инструктор по физкультуре.
	1. Карты освоения програм​мы, карты детского разви​тия

	Изучение динамики по итогам обуче​ния и воспи​тания
	Май 3—4 не​деля
	1. Дать оценку эффективности разработанных методов, прие​мов и форм организации кор​рекционно-образовательной работы с ребенком, выявить причины трудностей освоения образовательной программы.
	Дефектолог, логопед воспитатели группы, педагог-психолог, музыкальный руково​дитель, инструктор по физкультуре.
	1. Заключения по результа​там освоения ребенком со​держания индивидуально​развивающего плана, раз​работанного специалистами в начале учебного года по итогам диагностики

	
	сентябрь-

октябрь,
	1. Изучение результатов ком​плексной психолого-педаго- гической диагностики

2.Утверждение коррекционно​образовательных маршрутов групп и карт сопровождения развития детей.
	Дефектолог-логопед воспитатели группы, педагог-психолог, му​зыкальный руководи​тель, невролог,   физ- инструктор
	1. Протоколы заседаний ПМПк.

2. Образовательные маршру​ты групп

3. Карты сопровождения развития детей

4. Планы   работы на учеб​ный год.

	Консилиум

 
	По за​просам родителей и педаго​гов
	1. Оптимизация системы кор​рекционно-развивающих, лечебно-реабилитационных мероприятий и внутрисемей​ных отношений с целью повы​шения степени их позитивных влияний на развитие ребенка.
	
	1. Протоколы заседаний ПМПк.

	
	Май-июнь
	1. Анализ итогов освоения об​разовательной программы и динамики обучения, воспи​тания и лечения детей
	
	1. Карты освоения образо​вательной программы, инте​гративных качеств детей

2. Отчеты специалистов


	Комплексно​тематическое планирование по областям образователь​ной програм​мы
	начало

учебного

года
	1. Обеспечить коррекционно​развивающую направленность, доступность, информатив​ность программного мате​риала на основе комплексно​тематического принципа по​строения образовательного процесса
	Дефектолог,логопед группы, педагог- психолог, воспитате​ли, музыкальный ру​ководитель, инструк​тор по физ.
	1. Комплексно-тематические планы на всех возрастных группах

	Анкетирова​ние родителей
	В начале учебного года

В конце учебного года
	1.
Изучить социальный ста​тус семьи, и ее психолого​педагогический потенциал в воспитании и лечении ребенка и возможность их привлече​ния к участию в проведении коррекционно-развивающих мероприятий

2.
Изучить степень удовлетво​ренности семьи образователь​ным процессом и на основе полученных результа​тов планировать годовые зада​чи на новый учебный год
	  Дефектолог,логопед воспитатели группы, педагог-психолог
	1. Анкеты.

2. Планы работы с семьями.

3. План работы на новый учебный год

	Выполнение охранитель​ных режимов
	Постоян​

но
	1. Охрана психического и фи​зического здоровья детей
	Сотрудники  мдоу
	Охрана нервной системы. Двигательный,  речевой, зрительный, психологический, послелечебный режимы.

	Мониторинг образователь​ного процесса
	Апрель-

май
	Выявить уровень освоения об​разовательной программы и развития интегративных ка​честв детей
	Дефектолог,логопед воспитатели группы, педагог-психолог, му​зыкальный руководи​тель, инструктор по физкультуре.
	Карты освоения образова​тельной программы, инте​гративных качеств детей, динамики развития.

	Консультации

специалистов
	По запро​су специа​листов
	1. Повышать психолого​педагогическую компетенцию специалистов различных на​правлений
	Дефектолог,логопед группы, воспитатели, педагог- психолог,   инструктор  ФК, музыкальный руководитель 
	1. Информационный мате​риал.

2. Тезисы.

3. Журнал учета консульта​ций.

	Совместные мероприятия (дни игр, дни труда, дни общения, конкурсы, праздники, экскурсии и т.п.)
	По пла​нам раз​влечений, общих праздни​ков, кон​курсов
	1. Обеспечить полноценное социально-личностное разви​тие и эмоциональное благопо​лучие детей

2. Способствовать формирова​нию у родителей более полно​го образа своего ребенка, о его способностях и возможностях.

3.
Укреплять в родителях чув​ства личной ответственности за развитие и воспитание свое​го ребёнка
	Дефектолог,логопед группы, педагог- психолог, воспита​тели, музыкальный руководитель, физинструктор, родители
	1. Коррекционно-развива​ющие программы  

2. Положение о конкурсах.

3. Перспективные планы музыкальных, физкультур​ных развлечений; сценарии детских праздников и утрен​ников.

4. Журнал учета  

	Консуль​тации для родителей
	Октябрь

По запро​су.

По плану работы с родителя​ми.
	1.
Познакомить родителей с результатами диагностики и особенностями обучения и воспитания ребенка в до​школьном учреждении (озна​комление родителей с содер​жанием карты сопровождения развития ребенка).

2.
Оптимизировать влияние семьи на ребенка через повы​шение педагогической куль​туры родителей, оказание им практической помощи.
	Дефектолог,логопед группы, воспитатели, , педагог- психолог,    инструктор  ФК, музыкальный руководитель,  
	1.Карты
сопровождения раз​вития ребенка (индивиду​альный маршрут ребенка)

2.
Информационный мате​риал.

3. Журнал учета консуль​таций. (учитель-логопед, учитель-дефектолог)


	Открытые дни (занятия, индивидуаль​ные беседы, консультации практикумы)
	В начале учебного года.

По запро​су родите​лей.
	1.
Оптимизировать и коорди​нировать направления работы специалистов и родителей в воспитании, обучении и лече​нии ребенка.

2.
Формировать практические навыки по уходу за ребенком в условиях семьи.

3.
Обучать родителей приёмам организации игровой и учеб​ной деятельности, способству​ющей полноценному психиче​скому развитию ребенка
	 Методист, дефектолог,логопед воспитатель группы, музыкальный руко​водитель, физин- структор,педагог-психолог 
	1. План занятий на неделю в каждой группе.

2. Журнал учета консульта​ций.

	Тематические вечера для родителей
	По плану
	1. Оптимизировать влияние семьи на ребенка через повы​шение педагогической куль​туры родителей, оказание им практической помощи.
	Дефектолог,логопед воспитатель группы, музыкальный руко​водитель, физин- структор, психиатр, педагог-психолог
	1. Программы семинаров- практикумов, тематических вечеров (с учетом годовых задач на учебный год)

	Родительские собрания (об​щие и группо​вые)
	2 раза в год
	1. Материально-техническое состояние ДОУ.

2. Повысить психолого-педаго- гическую компетентность ро​дителей и ответственность за судьбу собственного ребенка
	  Дефектологи,логопе​ды групп, педагог- психолог, воспитате​ли
	1. Протоколы общих и груп​повых родительских собра​ний

	Информаци​онные стенды: общие

групповые
	1 раз в квартал

2 раза в месяц
	1. Повысить психолого-педагогическую компетентность ро​дителей.

2. Обеспечить преемственность в воспитании и обучении де​тей
	  Дефектологи, логопеды групп, педагог-психолог, воспитатели
	1. Печатные и наглядные материалы.

2. Папки -передвижки

. 3.Вы​ставки детских работ и со​вместных работ с родителя​ми.


2.2. Основные направления и формы коррекционной работы 

Основные направления коррекционной работы учителя-дефектолога:

Коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи этой категории в освоении программы. 

Выявление особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии. 

Осуществление индивидуально - ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ОВЗ, с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей. 

Возможность освоения детьми с ОВЗ. Программы и их интеграции в образовательном учреждении. 

Взаимодействие в разработке и реализации коррекционных мероприятий воспитателей, специалистов образовательного учреждения.

Содержание коррекционной работы для детей с тяжелыми физическими и психическими нарушениями строить с акцентом на социализацию ребенка и формирование практически - ориентированных навыков.

В процессе обучения используются различные формы организации дефектологических занятий: индивидуальные и подгрупповые. 

Индивидуальная форма работы является наиболее эффективной, продолжительность занятий составляет 20 минут. 

В практической деятельности учителя-дефектолога преобладают индивидуальные занятия, так как они позволяют максимально учесть индивидуальные особенности каждого ребенка, увидеть специфические отклонения в развитии и подобрать методические приемы для преодоления. 

После мониторинга дети объединяются в подгруппы  , а время занятий увеличивается до 25-30 минут. 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает четкую организацию пребывания детей в детском саду, правильное распределение нагрузки в течение дня, координацию и преемственность в работе дефектолога, логопеда и воспитателя. 

Количество занятий познавательной деятельности, реализующих коррекционно- развивающие задачи  соответствует учебному плану. 

В каждой образовательной деятельности в комплексе решаются как коррекционно- развивающие, так и воспитательно-образовательные задачи. Они определяются с учетом специфики различных видов деятельности, возрастных и индивидуально-типологических особенностей детей с ЗПР. Соотношение этих задач, преобладание коррекционно- развивающего или воспитательно-образовательного компонента изменяется в зависимости от сроков пребывания детей в условиях специализированной группы и выраженности недостатков в развитии. 

В процессе обучения используются различные формы организации дефектологических занятий: индивидуальные, подгрупповые  . 

Деление детей на подгруппы осуществляется с учетом возраста и результатов диагностического обследования. Определение ребенка в ту или иную подгруппу зависит от результатов диагностики, вида занятия и индивидуальных достижений в течение года. 

Выбор формы проведения занятия с детьми зависит от вида и содержания занятия и возраста детей. При этом следует учитывать, что в одной группе могут быть дети разного возраста, отличающиеся по уровню психического развития, по запасу знаний и умений. Выбор формы организации детей на занятии определяется целями и задачами конкретного занятия. 

Выявление степени усвоения коррекционно-развивающей программы осуществляется посредством проведения диагностики: первичной и повторной, обработки и анализа полученных результатов. 

Программа имеет концентрическое построение, т.е. основные темы повторяются каждый год обучения, но на более высоком уровне.

2.3. Образовательные области

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей «познавательное развитие» и «речевое развитие», которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

При построении Программы учитывается принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой образовательных областей. Это способствует тому, что основные задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной области решаются и в ходе реализации других областей Программы. По освоению детьми каждой образовательной области разработано комплексное календарно-тематическое планирование по программе С.Г. Шевченко «Программа коррекционно-развивающего воспитания и подготовки к школе детей с ЗПР». 

Планирование коррекционно-развивающей деятельности

	
	
	

	
	Непосредственно образовательная деятельность
	

	Образовательная

область
	Вид

деятельности
	Развитие ВПФ
	Кол-во
НОД в
неделю
	Интеграция

образовательных

областей

	Познавательное

развитие
	Развитие

элементарных

математических

представлений
	Развитие внимания

Развитие

пространственного

восприятия.

Развитие слуховой

и зрительной

памяти.
	1
	Речевое развитие.

Физическое

развитие.

Социально –

коммуникативное

развитие.

	Познавательное

развитие/

Речевое

развитие
	Ознакомление с

окружающим

миром и

развитие речи
	Развитие

графических

навыков

Развитие наглядно-

образного и

логического

мышления
	1
	Речевое развитие.

Физическое

развитие.

Социально –

коммуникативное

развитие.


Образовательная область «Познавательное развитие» (формирование элементарных математических представлений)

Задачи:

· формирование элементарных представлений о признаках предметов, количестве, числе, формирование способов измерения; 
· выполнение простейших счетных операций, составление и решение арифметических задач на сложение и вычитание; 
· дошкольники учатся различать и сравнивать предметы окружающего мира, обобщать и классифицировать их; 
· приобретают навыки преобразования множеств в процессе наблюдений и совместных практических действий; 
· усваивают элементарный математический словарь; 
· важнейшей задачей обучения является развитие у детей познавательных интересов, мыслительных операций и речи. 
Работа строится с постепенным усложнением деятельности детей: от максимальной развернутости практических действий, опоры на образец, показ и конкретные указания педагога к умению опираться на наглядную модель и словесную инструкцию. При этом совершенствуется и словесная регуляция действий — от сопровождения действий речью к умению давать словесный отчет, а затем к планированию предстоящей работы. 
Ознакомление с окружающим миром и развитие речи

Коррекционная деятельность для детей пятого и седьмого года жизни направлена на восполнение пробелов их предшествующего развития. Основными задачами являются:

· формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвете, форме, величине), 
· расположении их в пространстве; 

· дальнейшее накопление представлений и знаний о предметах и явлениях ближайшего окружения ребенка; 
· повышение уровня сенсорного и умственного развития; 
· обогащение и систематизация словаря; 
· развитие устной диалогической и монологической речи. 
2.4. Календарно-тематическое планирование воспитательно-образовательной и коррекционно-развивающей работы в старшей и подготовительной группах для детей с ЗПР

При подготовке детей к школе, особенно детей с задержкой психического развития (ЗПР), важное место занимают специальные занятия «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи». 

Основной целью этих образовательных деятельностей являются уточнение, расширение и систематизация знаний и представлений детей об окружающей действительности. 

Программа включает следующие основные разделы: 
1. Родная природа .

2. Растения. 

3.Животные .

4. Сенсорное развитие. Развитие пространственного восприятия. 

5.Знакомство с ближайшим окружением. 

6.Развитие связной речи (умение рассказать об увиденном) .
Основными задачами являются: 

формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвете, форме, величине), о расположении их в пространстве; 

накопление представлений и знаний о предметах и явлениях ближайшего окружения ребенка, природных явлениях; 

формирование представлений о здоровом образе жизни. 

повышение уровня сенсорного и умственного развития; 

обогащение и систематизация словаря, развитие устной диалогической и монологической речи. 

Образовательные деятельности должны стать одним из эффективных средств развития навыков анализа, сравнения, обобщения, активизации словарного запаса, формирования связной речи. 

Темы, предлагаемые в программе, охватывают различные стороны окружающей действительности и включают ознакомление с природой (с различными группами растений и животных, сезонными изменениями в природе), ближайшим окружением (с явлениями общественной жизни и трудом людей дома и на производстве, жизнью города). 

При изучении каждой темы программы необходимо обеспечить взаимосвязь следующих видов деятельности: непосредственных наблюдений за изучаемыми предметами и яв-лениями, предметно-практической деятельности детей (действия с предметами или их изображениями для выявления их свойств, качеств, общих или отличительных признаков) и дидактических игр (настольно-печатных, словесных, с игрушками, предметами). 

Закрепление и расширение представлений и знаний, сформированных в образовательных деятельностях, должно происходить в сюжетно-ролевой игре, организуемой в свободное время воспитателем. 

Образовательне деятельности по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи являются не только средством расширения кругозора детей, активизации их 

познавательной деятельности, но и одним из важнейших условий коррекции психического развития ребенка, социального и нравственного воспитания. 

Учебно-тематический план занятий

по разделу программы «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи».

Образовательная область: /Познание. Речевое развитие.

Социально-коммуникативное развитие./

	Разделы программы 
	Старший возраст 
	Подготовительный возраст 

	Ознакомление с окружающим миром и развитие речи 
	2 занятия в неделю 
	2 занятия в неделю 


	Старшая группа детей с ЗПР.

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи



	
	1 период
	2 период


	3 период

	1. Родная природа 
	3
	3
	3

	2. Растения 
	3
	1
	1

	3.Животные 
	3
	2
	3

	4. Сенсорное развитие. Развитие пространственного восприятия 
	2
	3
	4

	5. Знакомство с ближайшим окружением 
	3
	10
	8

	6. Развитие связной речи 
	2
	3
	3

	Количество часов 
	16
	22
	22


                                  Подготовительная группа детей с ЗПР.

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи

	 
	1 период


	2 период


	3 период



	1. Родная природа 
	2 
	4 
	4 

	2. Растения 
	3 
	2 
	2 

	3.Животные 
	2 
	4 
	2 

	4. Сенсорное развитие. Развитие пространственного восприятия 
	3 
	5 
	5 

	5. Знакомство с ближайшим окружением 
	5 
	5 
	5 

	6. Развитие связной речи 
	3 
	2 
	2 

	Количество часов 
	18 
	22 
	20 


Содержание коррекционной работы по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи  в старшей группе для детей с ЗПР :

 Родная природа.
Знакомить с характерными особенностями времен года. Учить детей замечать и называть сезонные изменения в природе. 

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

 Растения.
Продолжать знакомить с фруктами овощами ягодами и грибами . 

Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.) 

Учить узнавать и называть 3-4 вида цветов. 

Животные. 
Расширять представления детей о животных (5-6 видов) и их детенышах, учить различать их по размеру, характерным частям тела, повадкам. 

Познакомить детей с домашними птицами (внешний вид, чем питаются, какую пользу приносят). Учить находить признаки сходства и различия. 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка) 

 Сенсорное развитие. Развитие пространственного восприятия.
Обогащать сенсорный опыт детей, знакомя их с широким кругом предметов и объектов, новыми способами их обследования. 

Учить использовать эталоны как общественно обозначенные свойства и качества предметов (цвет, форма, размер.); подбирать предметы по 1-2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.). 

Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать полученные впечатления в речи. Продолжать формировать образные представления. 

 Знакомство с ближайшим окружением. 
Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем. 

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, форму, величину 

Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом предметов. 

Формировать представления о работах, проводимых в весенний – осенний период в саду и в огороде. 

Развитие связной речи. 
Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе. 

Учить описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине. 

Планируемые результаты коррекционной работы: 
Называть домашних животных и знать, какую пользу они приносят человеку. 

Называть диких животных, где живут, как добывают пищу 

Различать и называть некоторые растения ближайшего окружения. 

Называть времена года. 

Знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе. 

Называть разные предметы, которые их окружают в помещениях, на участке, на улице; знать их назначение. 

Называть признаки и количество предметов. 

С помощью взрослого рассказывать о содержании сюжетной картинки, описывать предмет по плану, схеме. 

Уровни освоения раздела программы 

«Ознакомление с окружающим миром и развитие речи» 

Старшая группа детей с ЗПР.

Мир природы (родная природа, растения, животные) .
Низкий . Объѐм представлений о растениях и животных незначителен. Ребѐнок знает и выделяет совместно со взрослым некоторые признаки внешнего строения, яркие особенности поведения, голосовые реакции животных, отдельные части растений. Интерес к природе ситуативный. 

Средний . Ребѐнок узнаѐт и называет несколько растений, зверей, птиц, ярких насекомых, опираясь на отдельные признаки. Знает признаки живого. 

Высокий. Ребѐнок знает (различает и правильно называет) достаточно большое количество растений и животных, их характерные признаки. Правильно определяет их принадлежность к живым существам на основании выделения у конкретных объектов признаков живого. 

Сенсорное развитие. Развитие пространственного восприятия. 
Низкий: Ребенок дифференцирует цвета и оттенки по подобию, затрудняется в их названии. Дифференцирует простые геометрические фигуры по подобию, путает их названия. Затруднено соотнесение предметов по величине. В процессе зрительного и осязательного восприятия наблюдаются трудности планомерного обследования предметов: преобладают игровые, хаотичные действия с предметами 

Средний: Знает названия цветов, правильно их дифференцирует. При соотнесении сложных форм с местом наблюдается значительное число пробующих движений, что указывает на недоразвитие ориентировочной основы деятельности. Испытывает существенные трудности при составлении сериационного ряда из предметов разной величины. 

Высокий: Знает названия цветов и оттенков. Соотносит с местом геометрические сложные фигуры, знает названия основных фигур. Соотносит предметы по величине в убывающем и возрастающем порядке (сериационный ряд). При осязательном восприятии тщательно обследует фигуры, выделяет наиболее характерные ее части. 

Знакомство с ближайшим окружением.
Низкий. Ребенок узнает предметы ближайшего окружения, с которыми ежедневно действует или играет; правильно показывает их по просьбе взрослого. Слова, обозначающие предметы, их качества и свойства, составляют его пассивный словарь. Требуются советы взрослого по использованию предмета в соответствии с его свойствами и назначением. 

Средний. Ребенок правильно называет предметы ближайшего окружения, знает их назначение; с помощью взрослого выделяет части предметов и их назначение. Применяет обследовательские действия для выделения основных качеств и свойств. Умеет пользоваться предметами в соответствии с их назначением и свойствами; осознает безопасные способы поведения в предметном мире. 

Высокий. Ребенок устанавливает связи между назначением предмета, его строением и материалом, из которого сделан предмет; с помощью вопросов взрослого может объяснить, почему предмет таков, составить простейший описательный рассказ. Поведение ребенка характеризуется бережным отношением к предметам ближайшего окружения; ребенок владеет безопасными способами обращения с предметами ближайшего окружения.

Развитие связной речи. 
Низкий. В общении ребѐнок малоактивен, избегает объяснений, не владеет формами объяснительной речи. Затрудняется в оформлении предложений, помогает себе жестами, 

словами-заменителями, от пересказа отказывается. В общение по своей инициативе вступает. Не владеет формами вежливого речевого общения. 

Средний. Ребенок в речи преимущественно пользуется простыми предложениями. Пересказывает рассказы и сказки по вопросам, фрагментарно. В общение с воспитателями и сверстниками вступает, но общение затруднено недостаточной развитостью речевых форм. 

Высокий. Ребенок пользуется в речевом общении простыми и сложными предложениями. Охотно пересказывает знакомые сказки и рассказы при помощи взрослого. Инициативен и активен в общении. 

Тематическое планирование по разделу программы 

«Ознакомление с окружающим миром и развитие речи» 

в старшей группе для детей с ЗПР 

I период (8 недель, 16 занятий) 

Октябрь 

1. Осень. Признаки осени. Деревья осенью. 

2. Огород. Овощи. 

3. Сад. Фрукты. 

4. Мы и лес. 

Ноябрь 

1. Одежда. Головные уборы. 

2. Обувь. 

3. Игрушки. Цвет предметов. 

4. Посуда. 

5. Цвет предметов. Повторение. 

II период (11 недель, 22 занятия) 
Декабрь 

1. Зима. Зимующие птицы. 

2. Домашние животные. 

3. Дикие животные. 

4. Зимние забавы. Новый год. 

Январь 

1. Мебель. Геометрические фигуры. 

2. Воздушный, водный транспорт. 

3. Наземный транспорт. Геометрические фигуры. 

Февраль 

1. Наш детский сад. Цвет предметов. 

2. Моя семья. Цвет предметов. 

3. День защитника Отечества. Форма предметов. 

4. Мой дом. Величина предметов. 

III период (11 недель, 22 занятия) 

Март 

1. Весна. Приметы весны. Мамин праздник. 

2. Комнатные растения. Цвет, форма, величина предметов. 

3. Пресноводные и аквариумные рыбы. 

4.Мой город. 

Апрель 

1. Весна. Возвращение перелетных птиц. Труд людей весной. 

2. Космос. Пространственное положение геометрических фигур. 

3. Откуда хлеб пришел? Цвет предметов. 

4. Почта. 

Май 

1. День Победы 

2. Насекомые. 


3. Май – последний месяц весны. 

Содержание коррекционной работы

по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи

в подготовительной группе для детей с ЗПР

Родная природа. 
Расширять и уточнять представления детей о природе. Знакомить детей с многообразием родной природы .

Формировать представления детей о чередовании времен года, частей суток. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). 

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 

Растения.
Закреплять представления о растениях: деревьях, кустарниках, цветах. 

Животные. 
Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке. 

Знакомить детей с животными различных климатических зон. 

Сенсорное развитие. Развитие пространственного восприятия. 
Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходствен различие. 

Формировать умение подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному признаку. 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, белый, серый и черный. 

Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. 

Продолжать знакомить детей с различными геометрическими фигурами 

Знакомство с ближайшим окружением. 
Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту. 

Расширять представления детей о людях разных профессий, о важности и значимости их труда. 

Развитие связной речи. 
Учить связно, последовательно пересказывать небольшие рассказы. 

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам 

Планируемые результаты коррекционной работы: 
Называть времена года, отмечать их особенности. 

Знать о взаимодействии человека с природой в разное время года. 

Иметь представления о животных, их повадках, среде обитания. Распределять представителей животного мира по видам. 

Называть разные виды растений: деревья, кустарники и цветы. Выделять группы предлагаемых растений 

Различать и называть виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту. 

Выбирать и группировать предметы в соответствии с познавательной задачей. 

Классифицировать предметы, определять материалы, из которых они сделаны. 

Знать название родного города, его достопримечательности 

Составлять по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, пересказывать небольшие литературные произведения. 

Уровни освоения раздела программы

«Ознакомление с окружающим миром и развитие речи».

Подготовительная группа детей с ЗПР.

Мир природы. 
Низкий уровень: Ребенок не всегда правильно называет времена года. Затрудняется назвать их в нужной последовательности. Не знает характерных признаков разных времен года. Отвечая на вопрос "Какое время года тебе нравится больше и почему?", называет только время года. В рисунке не может отразить характерные признаки того или иного времени года. Не выражает эстетического отношения к природе. 

Средний уровень: Ребенок правильно называет времена года. Иногда затрудняется назвать их в нужной последовательности. В основном знает характерные признаки каждого времени года, но иногда допускает незначительные ошибки. На вопрос "Какое время года тебе нравится больше и почему?" отвечает односложно. В рисунке отражает существенные признаки того или иного времени года. Выражает эстетическое отношение к природе. 

Высокий уровень: Ребенок правильно называет времена года. Перечисляет их в нужной последовательности. Знает характерные признаки каждого времени года. Проявляет творчество, и фантазию при ответе на вопрос "Какое время года тебе нравится больше и почему?" По памяти воспроизводит сезонные особенности того или иного времени года. Комментирует свой рисунок. Выражает эстетическое отношение к природе. 

Животные. 
Низкий уровень: Ребенок часто допускает ошибки при распределении представителей животного мира по видам. Не всегда аргументирует свой выбор. Не всегда соотносит представителей фауны со средой обитания. 

Затрудняется назвать характерные признаки. На поставленные вопросы отвечать затрудняется, а если и отвечает, то в основном неверно. 

Средний уровень: Ребенок иногда допускает незначительные ошибки при распределении представителей животного мира по видам. Не всегда аргументирует свой выбор. В основном соотносит представителей фауны со средой обитания. Знает характерные признаки, но иногда допускает неточности в ответах. На поставленные вопросы отвечает последовательно, но иногда ответы бывают слишком краткими. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к животным, птицам и насекомым. 

Высокий уровень: Ребенок без особого труда распределяет представителей животного мира по видам; аргументирует свой выбор. Соотносит представителей фауны со средой обитания. Без особого труда, связно и последовательно отвечает на поставленные вопросы. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к животным, птицам и насекомым. Знает характерные признаки.

Растения. 
Низкий уровень: Ребенок затрудняется называть виды растений: деревья, кустарники и цветы. Не всегда может выделить группы предлагаемых растений, не может аргументировать свой выбор. 

Средний уровень: Ребенок иногда допускает незначительные ошибки в названии видов растений: деревьев, кустарников и цветов. В основном правильно выделяет группы предлагаемых растений, иногда затрудняется аргументировать свой выбор. 

Высокий уровень: Ребенок самостоятельно называет разные виды растений: деревья, кустарники и цветы. Без труда выделяет группы предлагаемых растений. 

Сенсорное развитие. Развитие пространственного восприятия .
Низкий: В процессе зрительного и осязательного восприятия наблюдаются трудности планомерного обследования предметов: преобладают игровые, хаотичные действия с предметами, что снижает эффективность их восприятия. Путает названия эталонных геометрических (овал, прямоугольник) форм и цветовых оттенков. Испытывает существенные трудности при составлении сериационного ряда из предметов разной величины. 

Средний: Планомерно обследует предмет в процессе осязательного и зрительного восприятия. Знает название неэталонных геометрических форм (овал, трапеция, ромб, прямоугольник) и цветовых оттенков (голубой, розовый, серый, фиолетовый). Составляет сериационный ряд из предметов разной величины.

 Высокий: Правильно различает сложные геометрические формы, указывает на их различие и сходство. Успешно использует цвета и формы в процессе конструктивной и изобразительной деятельности. 

Знакомство с ближайшим окружением.

 Низкий: Ребенок узнает предметы ближайшего окружения, с которыми ежедневно действует или играет; правильно показывает их по просьбе взрослого. Слова, обозначающие предметы, их качества и свойства, составляют его пассивный словарь. Требуются советы взрослого по использованию предмета в соответствии с его свойствами и назначением. 

Средний: Ребенок правильно называет предметы ближайшего окружения, знает их назначение; с помощью взрослого выделяет части предметов и их назначение. Применяет обследовательские действия для выделения основных качеств и свойств. Умеет пользоваться предметами в соответствии с их назначением и свойствами; осознает безопасные способы поведения в предметном мире. 

Высокий: Ребенок устанавливает связи между назначением предмета, его строением и материалом, из которого сделан предмет; с помощью вопросов взрослого может объяснить, почему предмет таков, составить простейший описательный рассказ. Поведение ребенка характеризуется бережным отношением к предметам ближайшего окружения; ребенок владеет безопасными способами обращения с предметами ближайшего окружения. 

Развитие связной речи.
Низкий: Ребенок в речи преимущественно пользуется простыми предложениями. Затруднен процесс восприятия и осмысления содержания рассказов, сказок, текстов для пересказа. Не привлекает свой сенсорный опыт к описанию воспринимаемого. Пересказывает рассказы и сказки по вопросам, фрагментарно. 

Средний: Ребѐнок активен в разговорном общении, отвечает на вопросы. Требует помощи в объяснительной речи. Пересказывает знакомые сказки и рассказы при помощи взрослого. Инициативен и активен в общении. 

Высокий: Ребѐнок инициативен в разговоре, отвечает на все вопросы, задаѐт встречные. Проявляет интерес и самостоятельность в использовании простых форм объяснительной речи. Составляет предложения по демонстрирующим действиям, пересказывает короткие рассказы, описывает предметы, составляет рассказы по картинкам и по представлениям на основе 

Тематическое планирование 

по разделу программы «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи» 

в подготовительной группе для детей с ЗПР 

I период (9 недель, 18занятия) 
Сентябрь

1. Осень. Признаки осени.

Октябрь 

1.  Деревья осенью. 

2. Огород. Овощи. 

3. Сад. Фрукты. 

4. Мы и лес. 

Ноябрь 

1. Одежда. Головные уборы. 

2. Обувь. 

3. Игрушки. Цвет предметов. 

4. Посуда. 

5. Цвет предметов. Повторение. 

II период (11 недель, 22 занятия) 
Декабрь 

1. Зима. Зимующие птицы. 

2. Домашние животные. 

3. Дикие животные. 

4. Зимние забавы. Новый год. 

Январь 

1. Мебель. Геометрические фигуры. 

2. Воздушный, водный транспорт. 

3. Наземный транспорт. Геометрические фигуры. 

Февраль 

1. Наш детский сад. Цвет предметов. 

2. Моя семья. Цвет предметов. 

3. День защитника Отечества. Форма предметов. 

4. Мой дом. Величина предметов. 

III период (11 недель, 22 занятия) 

Март 

1. Весна. Приметы весны. Мамин праздник. 

2. Комнатные растения. Цвет, форма, величина предметов. 

3. Пресноводные и аквариумные рыбы. 

4.Мой город. 

Апрель 

1. Весна. Возвращение перелетных птиц. Труд людей весной. 

2. Космос. Пространственное положение геометрических фигур. 

3. Откуда хлеб пришел? Цвет предметов. 

4. Почта. 

Май 

1. День Победы 

2. Насекомые. 


Учебно-тематический план занятий по

разделу программы:

«Развитие элементарных математических представлений детей с задержкой психического развития»

Математические представления формируются на специальных занятиях и закрепляются средствами дидактической и сюжетно-ролевой игры. 

Цель занятий по развитию элементарных математических представлений для детей с ЗПР — формирование элементарных математических представлений и всестороннее развитие психических процессов. 

В процессе этих занятий решается широкий круг коррекционно-развивающих и образовательных задач: 
Развитие у детей познавательных интересов, мыслительных операций и речи. 

Развитие у детей элементарных представлений о признаках предметов, количестве, числе, 

Формирование способов измерения, 

Выполнение простейших счетных операций, 

Составление и решение арифметических задач на сложение и вычитание. 

Усвоение элементарного математического словаря. 

Программа состоит из нескольких разделов: 

1. Действия с группами предметов, 

2. Размер предметов. 

3. Геометрические фигуры 

4. Количество и счет 

5. Пространственные и временные представления. 

Специальная коррекционная работа направлена на восполнение пробелов в дошкольном математическом развитии детей с ЗПР, на создание у них готовности к усвоению основ математики. Перед педагогом стоит задача — не столько дать детям систему знаний, сколько научить их воспринимать и наблюдать окружающую действительность в количественных, пространственных и временных отношениях; расширить и обогатить сенсорный опыт, развивать мышление и речь дошкольников. 

Особое внимание на занятиях по математике следует обратить на выработку у детей умения свободно оперировать основными математическими понятиями в условиях предметно-практической деятельности, на развитие способности мыслить обратимо. 

Коррекционная направленность дошкольного обучения обеспечивается максимальным использованием на занятиях предметно-практической деятельности. 

Поддерживать интерес к занятиям следует путем широкого использования дидактиче-ских игр, занимательных упражнений. 

Все обучение дошкольников должно носить наглядно-действенный характер: математические понятия ребенок будет усваивать в процессе активной деятельности: в иг-рах, действуя с разнообразными предметами, наблюдая за действиями педагога, выполняя графические задания (рисование, обводка по шаблону, раскрашивание, штриховка) и упражнения по конструированию и моделированию (из палочек, элементов мозаики, геометрических фигур, из деталей конструктора). 

 «Развитие элементарных математических представлений».    Образовательная область /Познание/

	Разделы программы 
	Старший возраст 
	Подготовительный возраст 

	Развитие элементарных математических представлений 
	1 занятие в неделю 
	2 занятия 

в неделю 


Старшая группа детей с ЗПР.

 Развитие элементарных математических представлений.
	Развитие элементарных математических представлений 

	
	1 период
	2 период
	3 период


	Действия с группами предметов 
	2 
	2 
	2 

	Количество и счет 
	2 
	3 
	5 

	Размер предметов 
	2 
	2 
	1 

	Геометрические фигуры 
	1 
	1 
	1 

	Цвет предметов 
	2 
	2 
	2 

	Пространственные и временные понятия 
	1 
	1 
	1 

	Количество часов 
	10 
	11 
	12 


Подготовительная группа детей с ЗПР.

 Развитие элементарных математических представлений.

	
	1 период
	2 период


	3 период



	Действия с группами предметов 
	6 
	10 
	9 

	Количество и счет 
	18 
	18 
	8 

	Размер предметов 
	3 
	1 
	5 

	Геометрические фигуры 
	3 
	1 
	2 

	Цвет предметов 
	1 
	1 
	2 

	Пространственные и временные понятия 
	2 
	2 
	4 

	Количество часов 
	33 
	33 
	30 


Содержание коррекционной работы по развитию элементарных математических представлений в старшей группе для детей с ЗПР 

Действия с группами предметов. 
Соотношение предметов «одинаковые» — «разные» на основе практических упражнений в сравнении предметов. 

Разные способы сравнения: понятия — много, мало, несколько, столько же, одинаково, поровну, больше, меньше, один, пара. 

Сопровождение действий словами — прибавил (убавил), стало поровну (больше, меньше). 

Размер предметов.
Размер предметов: большой — маленький, одинаковые по размеру; 

высокий — низкий, одинаковые по высоте; длинный — короткий, одинаковые по длине; толстый — тонкий, одинаковые по толщине; 

Способы сравнения (приложение, наложение); 

Сравнение предметов, отличающихся одним или несколькими параметрами; 

Составление групп из предметов с заданными свойствами. 

Цвет предметов.
Продолжать знакомить детей с цветом как одним из свойств предмета. 

Учить сравнивать предметы по цвету, находить предметы определенного цвета на основе практических действий; выделять цвета, отвлекаясь от других признаков предмета (формы, величины, функционального назначения). 

Выявлять закономерность в изменении цвета. 

Геометрические фигуры. 
Круг, треугольник, квадрат. 

Количество и счет. 
Счет предметов до 10 в различном направлении и пространственном расположении. Понимание того, что последнее числительное относится ко всей группе предметов, а не к последнему из них. 

Независимость количества предметов в группе от цвета, формы, расстояния между предметами и направления счета. 

Счет предметов на слух, по осязанию, счет движений. 

Счет в прямом и обратном порядке, от одного заданного числа до другого. 

Присчитывание и отсчитывание предметов по одному с называнием итога: «Сколько всего?», «Сколько осталось?». 

Знакомство с цифрами 1—5. Цифра 0. 

Соотнесение цифры, числа и количества. 

Состав чисел 2—5 из отдельных единиц и из двух меньших чисел на основе практических действий с предметами. 

Порядковый счет до 5, умение правильно ответить на вопрос: Который по счету? 

Пространственные и временные понятия. 
Положение предметов в пространстве: около, рядом, посередине, между, перед, справа - слева, спереди - сзади, сверху - снизу, внутри - снаружи, далеко - близко; 

умение ориентироваться в альбоме, на листе бумаги. 

Понятия: сегодня, завтра, вчера, раньше, позже; 

Части суток, их последовательность. 

Планируемые результаты коррекционной работы: 
Дети должны знать: 

состав чисел 2—5. 

Дети должны уметь: 

сравнивать предметы по размеру, цвету, форме; 

считать различные предметы в пределах 10, 

уметь ответить на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»; 

уметь отсчитать заданное количество предметов и уметь обозначить количество соответствующим числительным; 

сравнивать две группы предметов на основе практических упражнений и выяснять, где предметов больше, меньше, одинаково; 

практически иллюстрировать состав чисел 2—5 из отдельных единиц и из двух меньших чисел; 

ориентироваться на странице альбома и листе бумаги (различать верх, низ, левую, правую часть, середину и т.п.); 

понимать смысл слов: между, за, перед, раньше, позже. 

Уровни освоения раздела программы

«Развитие элементарных математических представлений»

в старшей группе для детей с ЗПР:

Действия с группами предметов.
Низкий. Различает предметы по форме, размерам, называет их, группирует в совместной со взрослым деятельности. Выполняет игровые и практические действия в определенной последовательности; ошибается в установлении связей между действиями (что сначала, что потом). 

Средний. Ребенок различает, называет, обобщает предметы по выделенным свойствам (все большие, все некруглые). Выполняет действия по группировке, воссозданию фигур. Затруд-няется в высказываниях, пояснениях. 

Обобщает группы предметов по количеству (числу), размеру, устанавливает неравенство 

Высокий. Ребенок оперирует свойствами предметов, обнаруживает зависимости и изменения в группах предметов в процессе группировки, сравнения, сериации; 

Устанавливает закономерность увеличения (уменьшения) количества, размеров предметов по длине, толщине, высоте и т.д. 

Размер предметов. 
Низкий. Ребѐнок называет форму, размер предметов, группирует их. Затрудняется пояснить свои действия. 

Средний. Ребѐнок выделяет и называет несколько свойств предметов; находит предмет по указанным свойствам, сравнивает и обобщает. Пользуется словами, обозначающими свойства, предметов. 

Высокий. Устанавливает закономерность увеличения (уменьшения) размеров предметов по длине, толщине, высоте и т.д. Отвечает на вопрос: «А что будет, если... уберем, добавим?..» Активно пользуется словами, обозначающими свойства предметов. 

Цвет предметов. 
Низкий. Дифференцирует цвета и оттенки по подобию, затрудняется в их названии. 

Средний. Знает названия цветов и оттенков, путает названия. 

Высокий. Ориентируется в гамме основных цветов спектра, классифицирует предметы с опорой на представление об оттенках цвета. 

Геометрические фигуры.
Низкий. Ребѐнок выделяет идентичный предмет (находит такой же), называет, отвечает на вопросы взрослого о размере, форме предмета. 

Средний. Ребѐнок называет форму геометрических фигур, геометрических тел, группирует их. 

Высокий. Ребѐнок выделяет и называет несколько свойств геометрических фигур, находит фигуру, предмет по указанным свойствам, сравнивает и обобщает. Активно пользуется словами, обозначающими свойства геометрических фигур. 

Количество и счет. 
Низкий. Допускает ошибки при установлении связей между числом, цифрой и количеством, но при помощи взрослого устраняет их. 

Средний. Ребенок считает различные предметы в пределах 10. Отсчитывает заданное количество предметов и умеет обозначить количество соответствующим числительным. Составом чисел 2—5 не владеет. 

Высокий. Ребенок считает различные предметы в пределах 10. Знает состав чисел 2—5, умеет практически иллюстрировать состав чисел 2—5 из отдельных единиц и из двух меньших чисел. Отсчитывает заданное количество предметов и умеет обозначить количество соответствующим числительным. 

Пространственные и временные понятия.
Низкий. Называет некоторые временные отношения: день-ночь, сначала – потом; пространственные: вверху – внизу. 

Средний. Ориентируется в пространственных и временных отношениях 

Называет некоторые временные отношения: сначала-потом, утро-вечер, день-ночь; пространственные: вверху – внизу, впереди-сзади. 

Высокий.Устанавливает пространственные отношения, соответственно использует в речи слова: около, рядом, посередине, между, перед, справа - слева, спереди - сзади, сверху - снизу, внутри - снаружи, далеко - близко; временные отношения: сначала-потом, раньше-позже. 

Тематическое планирование по разделу программы

«Развитие элементарных математических представлений»

в старшей группе для детей с ЗПР

I период (9 недель, 10 занятия) 

Октябрь 

1.Соотнесение числа и количества. Цифра 1. 

Геометрическая фигура круг. 

2. Сравнение предметов. Понятие «сверху», «снизу» 

3. Знакомство с образованием и составом числа 2. 

Признаки предметов. 

4.Понятия «высокий-низкий», «выше-ниже», 

«одинаковые по высоте», «спереди-сзади». 

Ноябрь 

1.Закрепление понятий «больше-меньше». 

Сравнение предметов по одному-двум признакам. 

2. Образование числа 3. 

знакомство с цифрой 3. Понятия «левое», «правое». 

3. Образование числа 3. Понятия «один», «много», «мало», «несколько». 

4. Понятия «высокий» - «низкий», «одинаковые по высоте». 

Пространственные понятия. 

5. Счѐт в прямом (до3) и обратном порядке. Геометрическая фигура квадрат 

II период (11 недель, 11 занятий) 

Декабрь 

1. Понятия «длинный» — «короткий», «длиннее» — «короче», «одинаковые по длине». 

Понятия «далеко», «близко» («около», «рядом»). 

2. Образование числа, знакомство с цифрой 4. 

Понятия «больше», «меньше». 

3. Понятия «длинный» —«короткий», «длиннее» —«короче», «одинаковые по длине». 

Понятия «внутри»,«снаружи». 

4. Составление числа 4 разными способами. 

Понятия «столько же», «одинаково», «поровну» 

Январь 

1.Цифра 0. 

Знакомство с тетрадью в клетку. 

2.Закрепление понятий «больше», «меньше». 

Уравнивание групп предметов. 

3. Повторение образования и состава числа 4. Геометрическая фигура треугольник. 

Февраль 

1. Образование числа 5, знакомство с цифрой 5. 

Понятия «вчера», «сегодня»,«завтра», «раньше»,«позже». 

2. Порядковый счет до 5. 

Понятия «толстый» — «тонкий», «толще» — «тоньше», «одинаковые по толщине». 

3. Практическое знакомство с составом числа 5. 

Понятие «пара». 

4. Числовой ряд до 6, образование числа 6. 

Части суток, их последовательность. 

III период (12 недель, 12 занятий) 
Март 

1. Образование числа 7. 

Сравнение множеств. 

2.Образование числа 8. 

Равенство и неравенство (+1,-1), сравнение количества. 

3. Числовой ряд до 8. 

Геометрические фигуры: круг, треугольник, квадрат. 

4.Образование числа 9. Сравнение множеств. 

Апрель 

1. Числовой ряд до 9. 

Сравнение предметов по размеру. Составление групп предметов с заданными свойствами. 

2. Образование числа 10. 

Соотнесение числа и количества. 

3. Выделение количества, большего, чем названное число, на 1. 

Повторение состава чисел 2 и 3. 

4. Сравнение предметов по размеру. Составление групп предметов с заданными свойствами. 

Май 

1. Выделение количества большего или меньшего, чем названное число, на 1. Повторение. 

2. Повторение состава чисел 2и 3. Повторение. 

3. Повторение состава числа 4. Повторение.

4. Повторение. Повторение состава числа 5.

Содержание коррекционной работы

по развитию элементарных математических представлений

в подготовительной группе для детей с ЗПР.

Действия с группами предметов. 
Соотношение «одинаковые» — «разные» на основе практических упражнений в сравнении предметов. 

Составление групп предметов, одинаковых по какому-либо одному признаку, различных по другим признакам. 

Сравнение групп предметов методом взаимно-однозначного соотнесения (приложение, наложение), употребление предлогов: на, над, под. 

Понятия: столько же, равно, одинаково, больше, меньше, один, пара. 

Способы уравнивания групп предметов путем увеличения количества предметов в меньшей группе или уменьшения их количества в большей группе. Сопровождение практических действий словами: прибавил, стало больше, убавил, стало меньше. 

Размер предметов .
Понятия: большой — маленький, больше — меньше, одинаковые по размеру, самый маленький (большой); высокий — низкий, выше — ниже, одинаковые по высоте, самый низкий (высокий); длинный — короткий, длиннее — короче, одинаковые по длине, самый короткий (длинный); толстый — тонкий, толще — тоньше, одинаковые по толщине, самый тонкий (толстый); глубокий — мелкий, глубже — мельче, одинаковые по глубине, самый мелкий (глубокий) — на основе сравнения двух (нескольких) предметов, отличающихся одним или несколькими параметрами. 

Способы сравнения: приложение, наложение. 

Понимание сходства и различия предметов по их размерам. Умение правильно использовать термины для обозначения размера предметов при их сравнении. Составление групп предметов с заданными свойствами. 

Измерение длины, ширины, высоты и толщины окружающих предметов с помощью условной мерки, определение объема жидких и сыпучих тел с помощью условной мерки. 

Цвет предметов .
Продолжать знакомить детей с цветом как одним из свойств предмета. 

Учить сравнивать предметы по цвету, находить предметы определенного цвета; 

Выделять цвета, отвлекаясь от других признаков предмета (формы, величины, функционального назначения). Выявлять закономерность в изменении цвета. 

Геометрические фигуры .
Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник, овал. 

Количество и счет .
Счет предметов в различном направлении и пространственном расположении. Понимание того, что последнее числительное относится ко всей группе предметов, а не к последнему из них. Независимость количества предметов от их цвета, формы, размера, расстояния между ними, направления счета, от расположения в пространстве. 

Счет предметов на слух, по осязанию, счет движений. Присчитывание и отсчитывание предметов по одному с называнием итога: «Сколько всего?», «Сколько осталось?» 

Соотнесение числа с количеством предметов. Цифры. Соотнесение цифры, числа и количества. 

Число 0 и его обозначение. 

Порядковый счет предметов до 10. Воспроизведение последовательности чисел в прямом и обратном порядке, начиная с любого числа. Называние пропущенного числа, соседних чисел, предыдущего и последующего числа; понимание выражений: до, после, между, перед, за. 

Закрепление состава чисел в пределах 5 на основе практических действий с предметами. 

Состав чисел в пределах 10 из отдельных единиц и из двух меньших чисел. 

Название и обозначение чисел от 0 до 10. Воспроизведение последовательности чисел в прямом и обратном порядке, начиная с любого числа. 

Умение иллюстрировать различные случаи состава чисел на наглядных пособиях, рисунках. 

Сложение и вычитание в пределах 10.Практические действия с предметами, раскрывающие сущность сложения и вычитания, как подготовка к арифметическим действиям. 

Знакомство с арифметической задачей. Составление задач на основе наблюдений и действий с предметами. Запись решения задачи в виде примера. Задачи на нахождение суммы и остатка. 

Пространственные и временные понятия. 
Положение предметов в пространстве: далекий — близкий, дальше — ближе; вверху — внизу, выше — ниже; правый — левый, справа — слева; спереди — сзади; внутри — снаружи. 

Понятия: около, рядом, посередине, между, за, перед. 

Умение ориентироваться в тетради, альбоме. 

Временные понятия: сегодня, вчера, завтра. 

Части суток: утро, день, вечер, ночь, их последовательность. 

Неделя, дни недели, их последовательность. 

Знакомство с названием текущего месяца. 

Планируемые результаты коррекционной работы: 

Дети должны знать: 

состав чисел в пределах 10. 

Дети должны уметь: 

читать и записывать числа до 10', 

уметь присчитывать и отсчитывать по единице в пределах 10; 

решать простые арифметические задачи на нахождение суммы и остатка с помощью сложения и вычитания; 

распознавать геометрические фигуры: круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал; 

пользоваться знаками и обозначениями: +, —, =, >,<, 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. 

Уровни освоения раздела программы

«Развитие элементарных математических представлений»

в подготовительной группе для детей с ЗПР.

Действия с группами предметов. 

Низкий. На основе сравнения предметов, чисел выделяет количественные отношения, выполняет действия в заданной последовательности. Способы деятельности, связи изменения и неизменности не устанавливает, не объясняет сущность действий. Затрудняется в речевых формулировках, касающихся определения свойств, зависимостей, результатов сравнения. 

Средний. Осуществляет классификацию по одному-двум свойствам, самостоятельно выделяет признак (основание), по которому можно классифицировать; сравнивает числа. С помощью педагога выражает в речи логические связи, предполагаемые изменения в группах предметов, величин. 

Высокий. Ребенок самостоятельно осуществляет классификацию по одному-двум свойствам, обнаруживает логические связи и отражает их в речи. 

Размер предметов. 

Низкий. Классифицирует величины по одному-двум свойствам, определяет форму пред-метов, ориентируясь на эталон. 

Средний. Выделяет свойства предметов, фигур и самостоятельно классифицирует их. Затрудняется в выделении изменений при смене основания классификации, условной мерки, числа предметов во вновь образованных группах. Самостоятельно выполняет заданные действия, поясняет их последовательность. 

Результаты деятельности носят, в основном, воспроизводящий (нетворческий) характер. 

Высокий. Имеет обобщенное представление о свойствах предметов, выделяет самостоятельно основания классификации, замечает и выражает в речи изменения, связи и зависимости групп предметов, чисел, величин. 

Цвет предметов. 

Низкий. Ребенок дифференцирует цвета и оттенки по подобию, путает названия. 

Средний. Ориентируется в гамме основных цветов спектра, классифицирует предметы с опорой на представление об оттенках цвета. 

Высокий. Умеет анализировать сравнивать цвета по насыщенности (более светлый, более темный); составлять сериационный ряд по светлоте. 

Геометрические фигуры. 

Низкий. Классифицирует геометрические фигуры, определяет форму предметов, ориентируясь на эталон. Затрудняется в речевом выражении своих действий. 

Средний. Выделяет свойства геометрических фигур и самостоятельно классифицирует их. 

Высокий. Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон). Владеет способом воссоздания геометрических фигур, силуэтов, проявляет интерес и творчество в интеллектуальных играх. Пользуется условными обозначениями. 

Количество и счет. 

Низкий. Допускает ошибки при прямом и обратном счете в пределах 10. Не может составить условие задачи даже при активной помощи взрослого, ошибается при подсчете, не понимает значения арифметических знаков. 

Средний.  Считает до 10. Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. Правильно считает в прямом порядке до 10, делает пропуски при счете в обратном порядке . Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание с помощью взрослого. 

Высокий. Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10). Знает Состав чисел первого десятка из двух меньших. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, —, =). 

Пространственные и временные понятия.

Низкий. Знает названия времен года, но путает их последовательность 

При выполнении заданий на ориентировку на листе бумаги допускает более трех ошибок. Называет некоторые временные отношения: сначала - потом, утро-вечер, день-ночь; пространственные: вверху – внизу, впереди - сзади. 

Средний. Знает последовательность времен года. Знает названия всех дней недели, но путает их последовательность. Устанавливает пространственные отношения, при выполнении заданий на ориентировку на листе бумаги допускает 1 ошибку. 

Высокий. Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов. Использует в речи слова: около, рядом, посередине, между, перед, справа - слева, спереди - сзади, сверху - снизу, внутри - снаружи, далеко - близко; временные отношения: сначала - потом, раньше -позже. Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года. 

Тематическое планирование по разделу программы

«Развитие элементарных математических представлений»

в подготовительной группе для детей с ЗПР

I период (11 недель, 33 занятия) 

Октябрь 

1. Цвет предметов. 

Количественные отношения: один, много, столько же. Числа от 1 до 10 

2. Понятия «большой» — «маленький».Образование числа 2 

Числа от 1 до 10 

3.Цифра, число и количество в пределах 10 

Понятия «большой» — «маленький» 

Образование числа 2 

4.Анализ и сравнение совокупности предметов 

Образование числа 3 

Цифра, число и количество в пределах 10 

5. Количество предметов 

Состав чисел 2,3. 

Геометрические фигуры .
Ноябрь 

1. Количество и счет 

Геометрические фигуры 

Образование числа 4 

2. Состав числа 4 

Геометрические фигуры 

Состав числа 4 

3. Образование числа 5 

Состав числа 5 

Образование числа 6 

4. Состав числа 5 

Сложение 

Образование числа 6

II период (11 недель, 33 занятия) 

Декабрь 

1. Состав числа 6 

Сложение 

2. Образование числа 7 

Состав числа 6 

Вычитание 

3. Пространственные и временные понятия 

Геометрические фигуры 

Состав числа 

Январь 

1. Состав числа 7 

Вычитание 

Образование числа 8 

2. Состав числа 7 

Сложение и вычитание 

Состав числа 8 

3. Состав числа 7 

Состав числа 8. 

Сложение и вычитание.

Февраль 

1. Образование числа 9. 

Состав числа. 

Вычисления в пределах 10 .

2. Состав числа 9. 

Состав числа 8 .

Вычисления в пределах 10 .

3. Образование числа 10. 

Состав числа 8 .

Арифметическая задача .

4. Порядковый счет в пределах 10. 

Состав числа. 

Решение задач.

III период (10недель, 30 занятий) 

Март 

1. Порядковый счет. 

Состав числа 9 .

Решение задач. 

2. Количество и счет .

Состав числа.
Решение задач. 

3. Равенство и неравенство совокупностей предметов. 

Состав числа 10. 

Решение задач. 

4. Состав числа 10. 

Равенство и неравенство совокупностей предметов. 

Задачи на нахождение суммы и остатка. 

Апрель 

1. Количество предметов .

Состав числа .

Задачи на нахождение суммы и остатка. 

2. Цвет, форма, размер предметов .

Состав числа 10. 

Решение задач. 

3. Сравнение предметов по высоте. 

Пространственные и временные понятия. 

Решение задач.

4. Сравнение предметов .

Цвет, форма, размер предметов. 

Пространственные и временные понятия.

Май 

1.Сравнение предметов по длине.  Сутки. Решение задач 

2.Сравнение предметов по толщине.  Решение задач. Размер предметов. 

3.Сравнение предметов по ширине. Пространственные и временные представления.

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	Непосредственно

образовательная

деятельность
	Образовательная дея​тельность в режимных моментах
	
	

	1.
Наблюдение

2.
Беседа

3.
Занятия (фронталь​ные, подгрупповые, индивидуальные)

4.
Игровые занятия с использованием поли- функционального игрового оборудова​ния

5.
Игровые упражне​ния

6.
Игры (дидактиче​ские, подвижные)

7.
Экскурсии

8.
Опыты

9.
Проблемно-поиско​вые ситуации
	1.
Коррекционно​развивающие игры

2.
Игра-эксперименти​рование

3.
Проблемные ситуа​ции

4.
Игровые упражнения на развитие общей и мелкой моторики; пси​хических процессов.

5.
Упражнения на фор​мирование трудовых навыков самообслужи​вания.

6.
Рассматривание ил​люстраций.

7.
Работа на стендах по формированию соци​альных навыков.
	1.
Игры (дидактические, развивающие, подвижные)

2.
Игры-экспериментиро​вания

3.
Игры с использованием дидактичес- ких мате​риалов

4.
Наблюдение,

5.
Интегрированная дет​ская деятельность (вклю​чение ребенком получен​ного сенсорного опыта в его практическую деятель​ность: предметную, про​дуктивную, игровую)

6.
Труд в уголке природы

7.
Игры со строительным материалом

8.
Продуктивная деятель​ность
	1.
Анкетирование

2.
Информационные стенды

3.
Неделя открытого общения

4.
Семинары-практи​кумы

5.
Консультации

6.
Коллекционирова​ние

7.
Просмотр видео

8.
Беседа

9.
Домашнее экспери​ментирование

10.
Выставки поде​лок.

11 .Ситуативное обу​чение

	Приемы: совместное выполнение, по подражанию, по показу, образцу, словесной инструкции, напо​минание, объяснение, обследование, наблюдение, похвала. Отражение всех сведений и впечатлений об окружающем тремя способами: действием, речью, изображением.


2.6. Формы и приёмы организации коррекционно-образовательного процесса

2.7. Регламент учебной деятельности

Регламент реализации индивидуально ориентированных кор​рекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение осо​бых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, их интеграцию в образовательном учреждении и освоение ими основной образовательной програм​мы дошкольного образования на основе полученных результатов диагностического изучения детей, рекомендаций ПМПк учреж​дения. Составляется в соответствии с перечнем основных видов организованной деятельности примерной основной общеобразо​вательной программы. Циклограмму деятельности специалистов рекомендуется составлять в соответствии с примерным перечнем основных видов организованной образовательной деятельности основной общеобразовательной программы.

	Вид

деятельности
	Дни недели/время

	
	

	1. Подготовка к НОД
	

	2. Непосред​ственно-

об​разовательная деятельность (подгрупповые формы работы)
	

	3.Совмест​ная деятель​ность (инди​видуальная коррекция познаватель​ной и речевой деятельности на основе содержания и н д и в и - дуальных кор​рекционно- развивающих планов)
	

	4. Образова​тельная дея​тельность в режимных моментах:

-подготовка к завтраку, завтрак;

-подготовка к прогулке;

-возвраще​ние с прогул​ки;

-подготовка к обеду, обед

-постепен​ный подъ​ем, комплекс пробуждения;

-подготовка к полднику, полдник;
	

	5. Взаимос​вязь с педа​гогами и спе​циалистами
	

	6. Взаимодей​ствие с семь​ей
	

	График рабо​ты
	


2.8. Мониторинг освоения коррекционно-образовательной программы

Возникает необходимость определения структуры и содержания, как диагностического изучения ребенка с ограниченными возможностями здоровья, так и коррекционно - развивающей работы, способствующей развитию его эмоционального, социального и интеллектуального потенциала, формированию позитивных личностных качеств.

Для решения данной цели ведущим средством является организация комплексного медико-психолого-педагогического изучения ребенка, что предполагает с одной стороны, уточнения его диагноза при динамическом наблюдении коррекционно-воспитательного процесса, а с другой, стороны, - разработки индивидуальной программы сопровождения развития ребенка.

В пособии Лавровой Г.Н. « Организация и содержание диагностической и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками имеющими отклонения в развитии» представлены комплексы по диагностике детей раннего и дошкольного возраста, разработаны образцы основной документации специалистов, работающих с детьми с отклонениями в развитии, описаны дополнительные методы по психологической диагностике. Для создания программы психолого-педагогической диагностики были использованы методы изучения детей раннего и дошкольного возраста, разработанные отечественными учѐными С.Д. Забрамной, Л. А. Венгером, А.А. Катаевой, Э.И Леонгард, И.А. Коробейниковым, Е.А. Стребелевой, Г.А. Урунтаевой, О.Н. Усановой, Е.О.Смирновой и многими др.

В условиях реализации ФООП система комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья включает психолого-медико-педагогическое обследование с целью выявления их особых образовательных потребностей, и мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Личная карта ребенка (Приложение1)

Мониторинг освоения образовательных областей программы ребенком. Приложение 2

Мониторинг освоения образовательных областей программы детьми группы Приложение 3.

Материал для обследования и протоколы. Приложение 4.

2.9. График организации образовательного процесса

	Сроки
	Содержание работы

	1сентября-15 октября
	Диагностика психического развития детей. Заполнение дефектологических
карт, документации дефектологического кабинета

	15 октября– 15 апреля
	Индивидуально-подгрупповые занятия с детьми

	
	Промежуточная мониторинговая диагностика психического развития детей

	15 апреля– 31 мая
	Итоговая  (мониторинговая)  диагностика  психического  развития  детей.

	
	Заполнение документации.


В процессе работы используются различные формы организации дефектологических занятий: индивидуальные, подгрупповые и фронтальные.

2.10. Работа с родителями 

Одним из важнейших направлений в коррекционно – воспитательной деятельности учителя-дефектолога является работа с родителями – как одно из условий оптимизации педагогического процесса и социализации ребенка, имеющего задержку психического развития. 

Работая с детьми с задержкой психического развития очень важно сделать родителей активными участниками педагогического процесса. Дети приходят в группу из разных детских садов и родители не сразу понимают значение коррекционно – воспитательной работы в группе ЗПР. Анализ анкетирования среди родителей группы на начало учебного года показало, что 60% родителей испытывают потребность рекомендациях по коррекционно-воспитательной работе с детьми; 30% родителей не считают необходимым выполнять домашнее задание в выходные дни; 10% родителей не считают необходимым принимать участие в каких-либо совместных формах работы.

Необходимо родителей учить адекватно, оценивать успехи и возможности своего ребенка. Формировать у них потребность развивать своего ребенка не только в детском саду, но и дома.

Система работы учителя – дефектолога с родителями состоит из трех блоков:
1 блок: информационно-аналитический.

2 блок: познавательный блок

3 блок: наглядно-информационный блок.

Информационно-аналитический блок: предполагает сбор сведений о родителях, обще-культурном уровне родителей, наличии у них педагогических знаний, отношении в семье к ребенку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической информации.
- лист вопросов учителю-дефектологу от родителей (родители пишут вопросы, учитель – дефектолог в виде консультации или индивидуальной беседы отвечает на интересующие вопросы родителей);
- опросы; анкетирование; интервью.

Познавательный блок: включает в себя совместную работу с родителями и детьми с задержкой психического развития:

- изготовление книжек-малышек по лексическим темам: чтобы совместная работа родителей и детей была интересной и грамотно выстроена методически, мы разработали рекомендации по организации работы по изготовлению книжек-малышек.
-выполнение домашних заданий учителя-дефектолога: чтобы домашние задания было легко выполнить родителям и интересно ребенку, мы разработали рекомендации для родителей по выполнению домашнего задания и цикл домашних заданий по лексическим темам для детей старшего дошкольного возраста с задержкой психического развития.
- открытые занятия учителя-дефектолога для родителей;

- родительские собрания;

- посещение родителями индивидуальных занятий учителя-дефектолога;

-родительские конференции, на которых обсуждаются волнующие (проблемные) родителей вопросы;

- выставки детским работ по лексическим темам.

Наглядно-информационный блок: предполагает ознакомление родителей с особенностями коррекционно-воспитательного процесса. В группе оформлен постоянно действующий «Уголок дефектолога»:
 - еженедельно выставляется информация  для родителей по лексическим темам и рекомендациями для занятий с ребёнком дома в соответствии с лексической тематикой недели;
- в «Уголке  дефектолога» родители могут получить информацию о занятиях  групповых и индивидуальных.
 Нами разработан цикл заданий по лексическим темам для детей среднего дошкольного возраста с задержкой психического развития, которые размещаются в «Уголке дефектолога» .

- Для оказания помощи родителям в выборе печатной продукции по вопросам воспитания, обучения детей с проблемами в развитии нами выпускается перечень печатной продукции. 
-Учитель-дефектолог организовал публикацию материалов для родителей по воспитанию, проведению коррекционной работы на интернет-сайте nsportal.ru
Таким образом, данная система работы учителя – дефектолога с родителями позволяет:
-оказать квалифицированную педагогическую поддержку родителям;

-привлечение к коррекционно-воспитательной работе всей семьи ребенка; 
-еженедельно информировать родителей о лексической тематике недели, где предлагаются задания для закрепления изученного материала на занятиях;

- разъяснить и показать родителям, в чем состоит коррекционно-воспитательная работа детского сада, подчеркнуть полезность разумных требований к ребенку, необходимость закрепления достигнутого на занятиях в домашних условиях;

- повышение педагогической культуры родителей.

III. МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

3.1. Материально-техническое оснащение коррекционно-образовательного процесса

Дефектологический кабинет работает по двум направлениям: коррекция и развитие психофизической деятельности детей. Работа направлена на создание комфорта, уюта, положительного эмоционального климата детей. Кабинет учителя-дефектолога оборудован в соответствии с принципом необходимости и достаточности для организации коррекционной работы и общепедагогическими принципами организации предметно – развивающей среды.

Кабинет оснащен специализированным необходимым учебно-дидактическим комплексом, игровым оборудованием и раздаточным материалом.

Паспорт кабинета

     Правила пользования кабинетом:
- ключи от кабинета  

- влажная уборка кабинета производится 5 раз в неделю;

- ежедневно проводится проветривание кабинета;

- кабинет оборудован зоной для индивидуальных занятий, игровой

             зоной;

- по окончании рабочего дня проверяется закрытость окон, отключение

  электрических приборов.

   Документация
 Акт готовности кабинета.

Должностная инструкция учителя-дефектолога.

Журнал учета посещаемости детьми занятий.

Паспорт кабинета.

Карта развития на каждого ребёнка.

Документация по взаимодействию с воспитателями.

Тетради домашних заданий.

Перспективный план работы с детьми по периодам.

Перспективные планы индивидуальной работы с детьми.

Календарно-тематическое планирование.

Регламент работы учителя-дефектолога .

График работы кабинета.

 Мониторинг коррекционной работы.

                                Оснащение кабинета:
Зона для индивидуальной работы.

Детский стол - 5 шт.

Детские стулья - 10 шт.

Стол для педагога - 1 шт.

Шкаф для пособий - 3 шт.

Доска - 1 шт.

Лампа дневного освещения  

 Коробки, папки для хранения пособий.

Оснащение зоны индивидуальной работы с детьми
Пособия для индивидуальной работы  

 Материалы для обследования уровня развития речи и  познавательных

способностей.
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Дидактические игры и пособия в кабинете
	Разделы
	Дидактические игры и пособия

	Развитие внимания, памяти, словесно-логического мышления, зрительно-пространственных отношений, эмоций.
	«Четвертый лишний»,
 счетные палочки,
«Чудесный мешочек»,
«Что перепутал художник»,
«Путешествие в мир эмоций»,
«На что это похоже»,
 «Что сначала, что потом»,
 «Что лишнее»,
«Логический поезд»,
«загадки в картинках», шашки, шахматы, «Домино»,
«Логические пары»,
«Четыре картинки»,
 «Цветные фоны» - 2 варианта игр,
 «Подбери и разложи»,
 «Конструктор деревянный»,
«Конструктор пластмассовый»,
 «Готов ли ты к школе?»-развитие памяти, внимания, мышления
«Что к чему»,
«Мозаика развивающая»

	Формирование звукопроизношения
	    Лото на звуки  ;
дифференциация звуков ,пособия для формирования слоговой структуры слова, предметные картинки на звуки; тексты для автоматизации и дифференциации поставленных звуков; комплексы артикуляционной гимнастики.

	Формирование фонематического восприятия и навыков звукового анализа.
	Набор звучащих предметов (погремушки, бубен, свистулька, свисток; «Что услышал, что увидел», сигнальные карточки, схемы слова для определения позиции звука в слове, схема предложения (полоски различной длины, с уголком); звуковые модели, звуковые тренажеры, «Звонкий-глухой», «Логопедическое лото», кубики и схемы-таблицы  ;
«Готов ли ты к школе»-развитие фонематического слуха, чтение,
 карточки-задания на формирование фонематического анализа

	Грамота
	Касса букв, книги «Азбука», картинный материал, карточки-задания, «Веселый букварь», «Буквари»  под ред. О. Жуковой 2 шт.

	Формирование лексико-грамматического строя речи
	Предметные картинки по темам: «Овощи», «Фрукты», «Одежда», «Обувь», «Мебель», «Головные уборы», «Дом и его части», «Посуда», «Продукты питания», «Животные и их детеныши», «Рыбы», «Птицы», «Игрушки», «Насекомые, «Транспорт», «Семья», «Космос»,  «Профессии», «Времена года», «Транспорт», лото «Домашние животные и птицы», «Звук. Свет. Вода»; игры на развитие навыка словообразования; карточки-задания на развитие лексико-грамматического строя; предметные картинки на подбор антонимов.
«Времена года»,  «Контрасты», «развиваем речь», «Познаем мир»,  «Многозначные слова», «Антонимы – глаголы», «Словообразование», «Ударение»,»Готов ли ты к школе»-окружающий мир, природа.

	Связная речь
	Схемы для составления рассказов, сюжетные картинки, серии сюжетных картинок, наборы предметных картинок и игрушек для составления сравнительных и описательных рассказов, наборы текстов для пересказа; «Сравни и подбери», «Скоро в школу» .

	Развитие артикуляционной моторики, речевого дыхания
	 Ленточки, мыльные пузыри, ветрячок,  дудки,  «язычки», воздушные шары, мыльные пузыри, «Крокодил», «Дутьё на шарик, чтобы не упал», наборы для узнавания запахов, игра «Кто здесь спрятался», шарики и др. предметы на лентах для выполнения артикуляционных упражнений.

	Развитие познавательных способностей
	«Кубики Никитиных»,
 «Блоки Дьёнеша»,
«Палочки Кюинзера»,
«Почтовый ящик»,
 «Геоконт» Воскобовича,
 «Логический куб»,
 «Вставные бочонки»,
«Счётные палочки» - 5 наборов,
 Кубики «Расскажи сказку»,
Набор строительных блоков,
Мозаика «Азбука+математика»,
 Мозаика»Цыплёнок»,
 Деревянные фигурки на шнурке,
Кубики для составления предметных картинок,
вкладыш «Паровозик»,
 лото «Каждой букве- своё место» ,
цветные прищепки  «Солнышко», «Домик»,
 шнуровка «Теремок»,
вкладыши «Ёлочки и грибочки»,
наборы разрезных картинок, паззлы, дидактический материал по развитию элементарных математических представлений , разработанный Нищевой.,
 лото «Кто что делает»,
лото «Чьи дети»,
«Детское лото»,
Лото на 4-х языках»,
 лото «У нас порядок»,
 лото «Звуки»,
лото «Цветные фоны» ,
лото «Время»,
«Лабиринт»,
 пирамиды 4-х, 5-ти составная «Мишутка»,
лото «А я найду»,
 парные картинки «овощи, ягоды»,
 д/и «Найди такой же»,
 д/и «у кого есть?»,
 набор строительный «Построй дом»,
д/и «Разложи ягодки в подносы»,
 д/и «Найди различия»,
 набор кукольной посуды «Подбери по цвету»

	Развитие мелкой моторики
	Мячи массажные большие, средние и маленькие, волчки, кнопочные мозаики, «Сухой бассейн», шнуровки различных видов и сюжетов, набор прищепок, пластилин цветной, су-джоку  - 10 штук, наборы природного материала для аппликаций на пластилине, кольцеброс «Слонёнок»,  шнуровки, «Клоун» на липучке.


Консультации для педагогов и родителей
	Педагоги
	Родители

	Лекции для воспитателей по развитию речи:
1. Понятие о связной речи,
2. Особенности развития речи в дошкольном возрасте,
3.Современные подходы к развитию речи детей дошкольного возраста.
Консультации:
- Создание речевой среды в группе.
- Говорить помогают пальцы.
- Игровые упражнения для развития связной речи.
- Развитие познавательных способностей.
	На родительские собрания:
- Развитие общение с детьми.
- Развитие речи детей в раннем возрасте.
-Развитие сенсорных представлений.
.Развитие мышления,   речи посредством кинезиологических упражнений.
- Как говорит ваш ребенок.
- Первый класс и как подготовить ребенка к школе.
 -Развитие познавательных способностей.
-Особенности работы педагога с детьми с ЗПР.
-Развитие мелкой моторики.
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